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Pfannkuchen - ohne Ei

Zutaten fiir 4 Portionen
380 g Mehl

500 ml H-Milch

1 Prise Salz

1 Schuss Mineralwasser
2 EL Ol oder Margarine

Zubereitung

1. Mehl, Milch, Mineralwasser und Salz mit dem Schneebesen in einer Schiissel zu einem Teig
vermischen

2. In einer Pfanne etwas Ol oder Margarine heif werden lassen, einen Schépfer Teig in die
Pfanne geben. Den Teig verrinnen lassen und beidseitig goldbraun backen.




